La asignatura de Anatomia Aplicada es una materia optativa
de 12 de Bachillerato que pretende proporcionar una vision
biolégica del cuerpo humano y conocimientos y actitudes
sobre la importancia de los habitos saludables para el buen
funcionamiento corporal.

Contenidos

En el estudio de la Anatomia Aplicada se parte de su organi-
zacion tisular y de los sistemas productores de energia im-
prescindibles tanto para el mantenimiento de la vida como
para generar el movimiento, se estudian el aparato locomo-
tor, el sistema nervioso y endocrino. Se estudia también la
estructura de los érganos, aparatos y sistemas implicados
en la funcién de nutricién, asociandolas con su funciona-
miento. Ademas, se estudian las causas, sintomas y conse-
cuencias de las enfermedades y lesiones mas comunes y de
su prevencion.

Actividades.

El desarrollo de los contenidos se llevard a cabo mediante la
realizaciéon de practicas de laboratorio (observaciones al
microscopio dptico, disecciones de drganos animales, etc.).
Asimismo, se hardn practicas de identificacion de érganos y
aparatos con modelos plasticos, practicas de biometria cor-
poral, etc. Otras actividades practicas contemplan la investi-
gacion y estudio de dietas y nutricidn saludable y estudio de
imdgenes que pueden ayudar a reconocer, interpretar y
comprender estructuras anatdomicas y procesos implicados
en el movimiento (imagenes de microscopia 6ptica o elec-
trénica, fotografias, dibujos de anatomia, analisis de vi-
deos...). Ademads, se realizardn trabajos de investigaciéon
gue contemplan un documento digital, para su posterior
exposicién y comunicacion de conclusiones en el aula. Todo
ello se desarrollara fomentando el trabajo cooperativo en-
tre los alumnos.

Evaluacion.
Para la calificacién en la asignatura se evaluaran los distin-
tos trabajos y actividades realizados, suponiendo al menos
el 50% del total de la puntuacidn, siendo las pruebas escri-
tas el resto.

Grupo IIT

Trapecio
Deltoides

Dorsal ancho

Gliteo mayor

Pectoral mayor
Biceps braquial

Braquiorradial
Flexor radial
Flexor comiin
de los dedos
Extensor comin
de los dedos
Vasto extero



